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I need help in my spoken language. 
Please give me a qualified or certified 

interpreter. Please note this language in 
my medical records. Thank you!

Title VI of the Civil Rights Act of 1964 
requires all federally funded agencies to 
provide free language access services.

Call ODS at: 800-342-0526 for help.

 
 

 

 .بپرسید  سوال  فهمید، می  بهتر   که  زبانی  به  خود  صحت بارۀ  در بتوانید   تان فامیل و   شما که است  مهم  •

 .باشد   می فراهم تان برایرایگان  بطور مسلکی ترجمان یک  ،Oregon صحی پلان  از بخشی حیث  به  •

  ضرورت  کمک   به  ملاقات  قرار  تعیین  برای  اگر .بخواهید ترجمان گیرید،  می دندان ملاقات وقت زمانیکه  •

 .بزنید  زنگ  0526-342-800  به   دارید، 

  بدانند  تا  دهید نشان خود داکتران  به  را آن  .دارید نگه خود  پول بکسک  در و  کنید قطع را  پایین  زبان کارت  •

 .دارید ضرورت زبانی کمک به که

 
 

 

ً  می  پ  گ  هسپانوی   زبان  به  ن  م  !سلام
    زنم  

من در زبان گفتاری خود، به کمک  
 دارای  ترجمان یک لطفا   .ضرورت دارم
 برایم شده تصدیق یا صلاحیت

 سوابق در  را زبان این لطفا  .کنید فراهم
 !تشکر .نمایید ثبت من طبی

 Hello! I speak Dari 

د یری به زبان خود کمک بگ  


